
Depuis 2000, la mortalité des enfants de moins de cinq ans a diminué 
de plus de moitié, en grande partie grâce à un accès élargi et plus 
équitable aux services essentiels de santé et de nutrition. Toutefois, ces 
progrès sont menacés alors que des pays réduisent leur financement 
consacré à la nutrition des enfants et des mères.

La crise alimentaire au Soudan 
illustre les conséquences 
dévastatrices des compressions 
dans l’aide humanitaire sur la 
malnutrition infantile.

	→ Le Soudan est confronté à la plus 
grande crise humanitaire depuis le 
début de la guerre civile en 2023.

	→ Seuls 31,5 % des fonds nécessaires 
au Plan de réponse aux besoins 
humanitaires du Soudan pour 
2026 ont été mobilisés.

	→ L’USAID finançait auparavant la moitié 
de l’approvisionnement mondial en 
compléments nutritionnels essentiels 
afin de traiter la malnutrition aiguë 
sévère. Mais les coupures ont entraîné 
une pénurie critique, limitant les 
options de traitement et augmentant 
la mortalité infantile.

Le conflit armé au Soudan exerçait 
déjà d’énormes pressions sur le 
système alimentaire. Aujourd’hui, les 
réductions de l’aide ont encore 
aggravé la situation, poussant la 
crise de la faim au Soudan à un 
point de rupture catastrophique.

	→ Près de 20 millions de personnes 
au Soudan sont confrontées à une 
insécurité alimentaire aiguë, soit 
2 personnes sur 5. 

	→ Plus de 800 000 enfants risquent de 
souffrir de malnutrition aiguë sévère 
en 2026.

	→ La malnutrition devrait s’aggraver 
davantage, alors que la diminution 
de l’aide internationale, la propagation 
des infections ainsi que les 
perturbations liées aux conflits 
et au climat limitent encore plus 
l’accès à une alimentation adéquate.

	→ Les travailleurs.euses humanitaires 
constatent que les cliniques de 
nutrition sont surpeuplées et 
accueillent un nombre croissant 
d’enfants souffrant de malnutrition. 

Le Canada joue depuis longtemps un 
rôle de premier plan dans le domaine 
de la nutrition mondiale, notamment 
à titre de principal bailleur de fonds 
pour la supplémentation en vitamine A. 
Cependant, les coupures à la santé 
mondiale annoncées en 2025 menacent 
de compromettre les progrès auxquels 
le Canada a contribué, et de nouvelles 
réductions ne feraient qu’aggraver les 
crises actuelles.

32 %
baisse prévue de l’aide 
internationale consacrée 
à la nutrition de base 
entre 2024 et 2026

La mortalité 
d’enfants 
moins de 
cinq ans 
devrait augmenter pour 
la première fois depuis 
le début du siècle

12 M
d’enfants supplémentaires 
pourrait mourir d’ici 2045 
si le budget de la santé 
diminuait de 20 %

20 M
de personnes au Soudan 
souffrent de famine aiguë, 
soit 2 personnes sur 5

étude de cas : 

les compressions dans l’aide 
poussent la malnutrition infantile 
à un point critique au Soudan

Le budget de 2026 offre 

au gouvernement canadien 

l’occasion de faire preuve de 

leadership et de contribuer à bâtir 

un monde en meilleure santé en 

mettant fin aux coupures d’aide.
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